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随着性别意识的觉醒，西方女性开始反思其周遭境
况并对父权制发起猛烈攻击，由此催生女性争取权
利的女权运动。历经两波女权浪潮的洗礼后，歧视
女性的法律被废除；压迫女性的活动被禁止，西方
女性的地位已有大幅提高。然而，对那些不符合女
权主义者预设的女性而言，她们的经验往往被忽视
且其需求被边缘化。因此，边缘女性群体开始谴责
传统女性团体和文本的同质化，甚或呈现出殖民主
义的姿态。至此，边缘女性群体开始呼吁构建基于
自身经验的女权主义理论。依此进路，女性和残障
双重重压下的残障女性问题于20世纪90年代为西方
女权主义者关注。女权主义者对残障女性的关注，
或源于女性团体内部的分裂，或女性整体之多样性
的发掘，抑或是残障女性学者的持续呼吁，使得女
权主义理论家不能再充耳不闻。反观我国，1995年
第四届世界妇女大会的召开成为中国女性解放的转
折点。参加此次盛会的代表不乏外国残障女性，却
不见中国残障女性的身影。笔者不禁反思，中国残
障女性身在何处？处境如何？据统计，中国残障者
约八千三百万，残障女性约占其中一半。若以总人
口为基数，残障女性似乎微不足道。但对那些被边
缘化且面临身心历难的残障女性而言，情况则不尽
乐观。 
 

引
言 



     一、中国残障女性的概
况 

   第二次全国残疾人抽样调查主要数据公报显示，全国残疾人

口中，男性为4277万人，占51.55%；女性为4019万人，占48.45%。 

不可否认，随着经济的发展和社会的进步，中国残障女性的生

存和发展现状已有较大改观。但受制于经济社会发展水平、残障

事业整体水平、残障立法和司法程序中女性视角的缺失以及根深

蒂固的女性歧视观念，残障女性在现实生活中仍面临诸多不为常

人所能想象的阶匡。 

相较之其他主体，残障女性的显著弱势地位主要表现为如下三

方面： 

首先，残障女性同女性整体的发展水平之间存在较大差距。 

其次，城乡残障女性的发展水平之间存在差距。 

最后，残障女性与残障男性的发展水平之间存在较大差距。 



作
为
美
国
女
权
主
义
理
论
的
重
要
分
支
，
社
会
主
义
女
权

主
义
在2

0
世
纪6

0

年
代
的
民
权
运
动
、
反
战
运
动
和
反
帝

国
主
义
斗
争
中
得
以
萌
芽
，
它
也
是
海
迪·

哈
特
曼
、
齐

拉·

爱
森
斯
坦
、
艾
里
斯·

杨
等
社
会
主
义
女
权
主
义
理

论
家
的
著
作
和
美
国
社
会
主
义
女
权
主
义
组
织
实
践
的
产

物
。
女
权
主
义
传
统
中
的
双
重
压
迫
理
论
最
早
由
社
会
主

义
女
权
主
义
理
论
家
提
出
（
双
重
压
迫
理
论
的
最
佳
阐
释

者
是
齐
拉·

艾
森
斯
坦
，
她
将
当
前
的
经
济
和
社
会
制
度

称
之
为
资
本
主
义
父
权
制
）
，
她
们
试
图
综
合
马
克
思
主

义
的
分
析
和
激
进
女
权
主
义
的
理
论
，
以
揭
示
和
剖
析
资

本
主
义
父
权
制
下
的
女
性
地
位
问
题
。
社
会
主
义
女
权
主

义
者
赞
同
激
进
女
权
主
义
者
对
父
权
制
的
批
判
，
但
认
为

如
果
女
性
的
存
在
由
资
本
主
义
和
父
权
制
共
同
形
塑
，
那

么
仅
仅
理
解
父
权
制
将
无
法
解
决
女
性
压
迫
问
题
。
关
于

此
问
题
，
马
恩
试
图
从
经
济
阶
级
关
系
的
角
度
寻
求
对
现

存
压
迫
关
系
的
历
史
解
读
；
激
进
女
权
主
义
着
手
突
破
压

迫
的
生
物
学
困
境
，
代
之
以
更
科
学
的
“
社
会
性
别
”
理

论
工
具
；
社
会
主
义
女
权
主
义
则
主
张
从
阶
级
起
源
和
父

权
制
根
源
两
方
面
来
进
行
探
讨
，
她
们
假
定
资
本
主
义
和

父
权
制
既
不
是
简
单
的
自
治
系
统
，
亦
非
同
一
事
物
。
事

实
上
，
女
性
面
临
的
压
迫
来
自
于
性
别
和
阶
级
两
方
面
，

体
现
在
父
权
制
和
资
本
主
义
的
物
质
层
面
和
意
识
形
态
层

面
。
此
种
压
迫
制
度
暗
含
了
资
本
主
义
和
父
权
制
的
相
互

依
存
，
此
乃
资
本
主
义
父
权
制
。 

二 

社
会
主
义
女
权
主
义
的
理
论
借
鉴 



三  

中
国
残
障
女
性
双
重
压
迫
的
示
例
剖
析
：
缠
足 

亭
亭
玉
立
、
风
姿
绰
约
似
乎
满
足
了
男
性
对

完
美
女
性
的
所
有
遐
想
，
西
方
女
性
借
助
高

跟
鞋
提
拔
身
姿
，
中
国
女
性
则
不
惜
伤
及
骨

肉
、
扭
曲
双
足
。
“
缠
足
在
中
国
已
有
近
千

年
历
史
，
纤
纤
金
莲
伴
随
亿
万
女
性
的
血
泪
，

虽
已
成
为
过
去
，
但
是
，
它
使
得
世
代
女
性

致
残
，
历
时
之
久
、
辐
射
之
广
、
遗
害
之
大
，

乃
至
移
风
易
俗
之
难
。
”
缠
足
的
源
起
虽
然

多
有
争
论
，
但
普
遍
的
观
点
是
缠
足
滥
觞
于

南
唐
而
成
俗
于
宋
朝
。
对
于
缠
足
产
生
的
原

因
，
梁
启
超
在
《
戒
缠
足
会
叙
》
中
言
及
，

由
于
历
史
上
扶
阳
抑
阴
，
女
性
地
位
极
其
低

下
，
“
尽
普
天
下
之
女
子
而
不
以
同
类
相

待
，…

…

其
待
女
子
也
，
有
二
大
端
，
一
曰

充
服
役
，
二
曰
供
玩
好
，
由
前
之
说
，
则
豢

之
若
犬
马
，
由
后
之
说
，
则
饰
之
若
花
鸟
，
” 

由
是
而
生
缠
足
之
习
。
缠
足
陋
习
的
滥
觞
，

从
某
种
意
义
上
讲
乃
是
由
男
性
的
变
态
癖
好

所
驱
使
。
梁
公
虽
已
道
出
缠
足
陋
习
产
生
的

社
会
因
素
，
此
外
还
包
含
生
理
因
素
。
作
为

摧
残
女
性
身
体
的
“
酷
刑
”
，
缠
足
通
常
从

四
五
岁
时
便
已
经
开
始
。
开
始
缠
足
时
，
需

用
长
且
坚
韧
的
裹
脚
布
将
大
脚
趾
向
后
推
压
，

将
余
下
四
趾
连
同
前
半
脚
掌
弯
向
脚
心
，
后

绷
劳
、
缝
死
以
防
止
松
脱
。
此
后
适
时
收
紧
，

直
至
脚
拇
指
被
迫
后
曲
余
下
四
趾
和
脚
掌
的

大
部
分
整
体
弯
入
脚
心
且
脚
背
向
上
拱
起
。

审
视
中
国
女
性
缠
足
的
历
史
，
便
可
窥
见
残

障
和
女
性
之
间
存
在
的
紧
密
关
联
。
男
尊
女

卑
的
思
想
催
生
缠
足
陋
习
，
小
足
的
普
遍
存

在
反
之
又
巩
固
和
强
化
女
性
歧
视
，
女
性
的

从
属
地
位
与
女
性
躯
体
残
障
之
间
的
相
辅
相

承
，
共
同
助
力
封
建
父
权
制
。 



“三寸金莲” 



（
一
）
女
权
主
义
理
论
中
残
障
视
角
的

缺
失
。
经
查
阅
相
关
文
献
，
不
难
发
现

与
缠
足
议
题
相
关
的
研
究
多
基
于
性
别

歧
视
视
角
。
从
国
际
层
面
讲
，
中
国
女

性
的
缠
足
陋
习
往
往
是
在
讲
述
耸
人
听

闻
的
女
性
歧
视
陋
习
时
，
与
女
性
割
礼

及
伊
斯
兰
女
性
的
着
装
和
行
为
准
则
相

并
列
提
出
。
然
而
，
单
纯
的
性
别
分
析

并
不
能
形
绘
出
缠
足
陋
习
所
涉
问
题
的

全
貌
。
缠
足
并
非
单
纯
的
性
别
歧
视
那

样
简
单
，
因
为
其
间
夹
杂
着
残
障
压
迫
，

即
古
时
中
国
女
子
不
仅
要
背
负
因
女
性

身
份
而
产
生
的
负
担
，
亦
需
承
受
由
于

肢
体
扭
曲
而
引
起
的
残
障
压
迫
。 

 

（
二
）
残
障
研
究
中
的
“
性
别
盲
”
。

长
期
以
来
，
无
论
是
残
障
权
利
运
动
还

是
残
障
研
究
，
均
较
少
触
及
残
障
男
女

不
同
的
性
别
处
境
议
题
。
可
是
，
当
残

障
和
性
别
议
题
交
织
并
集
中
于
女
性
时
，

她
们
往
往
处
于
更
不
利
的
境
地
。
我
国

此
前
三
四
十
年
的
残
障
研
究
中
，
与
残

障
问
题
有
关
的
性
别
研
究
极
鲜
见
，
性

别
似
乎
被
充
斥
其
间
的
其
他
因
素
掩
盖
，

传
统
的
残
障
研
究
倾
向
于
将
残
障
者
视

作
整
体
。
残
障
研
究
者
普
遍
认
为
，
性

别
议
题
对
残
障
者
的
权
利
而
言
往
往
是

不
重
要
的
、
少
数
人
的
、
无
用
的
。2
0

世
纪7

0

年
代
的
残
障
权
利
运
动
未
考
虑

残
障
女
性
的
特
殊
经
验
和
需
求
，
运
动

初
期
的
领
导
和
研
究
者
多
是
男
性
，
他

们
的
观
点
深
刻
影
响
了
残
障
研
究
的
取

向
，
从
而
导
致
残
障
女
性
的
声
音
被
忽

视
。 

女
权
主
义
和
残
障
理
论
分
析
的

不
能
： 



   四、中国残障女性双重压迫理论的提出 
      审视缠足陋习，千百年来中国女性受到的压迫并非单纯的女性歧视或残障压迫便能解释。女权主义处理权力的父权制

现实，残障女性双重压迫理论则试图从父权制根源和障碍两方面来理解权力问题。于此分析中，残障和父权制二者相互
依存。残障是指小脚女性被扭曲肢体的现实，父权制则是指小脚女性面临性别歧视之根深蒂固的制度设置。男权压迫致
使女性双脚被层层缠裹，三寸金莲不仅能够满足男性的淫邪癖好，女性更因身体缺陷无奈被置于物的悲惨境地。反过来，
小足女性的逆来顺手，加之“女子无才便是德”等封建伦理观念的辖制，男性理所当然的成为了家庭、家族乃至国家的
掌权者。此种压迫制度暗含了残障和父权制的相互依存，此乃本文所言之残障女性的双重压迫。残障女性遭遇的双重压
迫具体是指，女性既会受到男性把持的主流社会的压迫，又将会因残障处境而遭到健全人主宰的主流社会的压迫。 
     本文不对残障女性双重压迫理论作严格定义，仅阐释其包含的可识别性因素。首先，研究对象是中国残障女性。古
时中国女性不仅因性别受到沉重压迫，更因双足扭曲成为残障者。如今中国残障女性的生存现状已有较大改观，但中国
残障女性无奈处于旧观念未破除，新思想未形成的矛盾拉扯中。其次，研究视角为女权主义和残障的双重视角。女权主
义聚焦父权制，残障则关注因身、心及社会环境造成的障碍。若试图管窥既是女性又是残障者之残障女性处境的全貌，
则需坚持女权主义和残障的双重视角。最后，残障身份和父权制之间存在共谋。父权制和残障身份二者相互效力、共同
作用于残障女性，这集中体现于缠足。如今，二者之间的推演逻辑仍未完全被打破。中国女性传统的职能预设加之基本
生活设施的落后可能会导致女性致残；父权制和残障身份的交互作用更是将残障女性排斥于政治参与和社会参与之外。 
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从
南
唐
至
清
末
，
缠
足
束
成
之

“
三
寸
金
莲
”
致
使
中
国
女
性

承
受
着
女
性
和
残
障
的
双
重
压

迫
，
男
尊
女
卑
的
封
建
思
想
更

加
深
了
中
国
女
性
与
残
障
之
间

的
关
联
。
女
人
即
女
性
，
女
性

即
残
障
，
加
之
缠
足
的
摧
残
，

古
时
中
国
女
性
身
上
背
负
的
残

障
压
迫
和
女
性
压
迫
泾
渭
难
分
。

如
今
，
中
国
女
性
的
地
位
已
有

大
幅
提
高
，
残
障
和
女
性
原
本

集
中
于
女
人
的
语
词
开
始
分
离

并
表
现
为
女
性
和
残
障
者
两
个

独
立
的
群
体
。
值
得
注
意
的
是
，

上
述
趋
势
并
不
意
味
着
残
障
和

女
性
的
双
重
压
迫
已
成
为
历
史
。

事
实
上
，
残
障
和
女
性
的
双
重

压
迫
依
然
存
在
，
只
不
过
双
重

压
迫
的
承
受
主
体
和
表
现
形
式

有
了
较
大
改
变
。
通
过
残
障
女

性
双
重
压
迫
理
论
的
分
析
，
不

难
发
现
此
类
特
殊
群
体
因
父
权

制
和
身
心
障
碍
而
在
公
私
领
域

面
临
的
艰
难
。
无
疑
，
中
国
残

障
女
性
双
重
压
迫
理
论
为
揭
示

残
障
女
性
的
周
遭
境
况
提
供
了

重
要
的
理
论
分
析
工
具
，
为
改

变
残
障
女
性
的
生
存
和
发
展
环

境
提
供
了
理
论
指
引
，
亦
为
完

善
我
国
残
障
立
法
和
司
法
进
而

促
使
残
障
女
性
回
归
社
会
提
供

了
现
实
可
能
性
。 


